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 Cidadania e Profissionalidade  

 Classificação do muro de valores   

 

 Solidariedade  

Devemos der solidários uns para com os outros principalmente em momentos difíceis . 

 

 Dever  

Para mim o dever e muito importante principalmente quando está ao 

nosso alcance.  

 Esforço    

 

Penso que o esforço tem um significado muito importante na minha 

pessoa porque se hoje sou trabalhador estudante, justamente numa 

altura que a vida tem exigido esforço e sacrifício da minha da minha parte, 

para que possa atingir um plano de objectividade que no momento penso 

ser muito importante para o futuro, e ‘porque  o esforço tem estado 

sempre presente na minha vida. 

 Dignidade  

A dignidade coloco o num lugar especial e delicado por ser muito especial 

principalmente na nossa formação humana e por ser um valor 

incomparável até mesmo sagrado. Apesar que nos tempos que correm a 

humanidade infelizmente estar a correr sérios riscos de a perder.  

 Beleza  

 



 Costuma se dizer que a beleza não e o mais importante mas, eu 

acho que ela é imprescindível nos dias que correm e eu particularmente 

gosto e aprecio todas as coisas que são de boa aparência. 

 Amizade  

 

Penso que a amizade quando ela é pura e verdadeira está acima de 

qualquer comparação a nível de valores, porque para mim é o sentimento 

muito sincero. 

 Lealdade  

E um valor que cuido e prezo muito evitando o máximo para não mancha-

la sujá la ou misturá la. 

 

 Respeito  

 Eu penso que o «respeito» é um valor que não se compra 

porque não tem preço. Ganha-se ou conquista-se. Por isso ponho o num 

patamar diferente, mas sempre pronto e disponível para qualquer 

intervenção se assim for necessário. 

 Justiça  

 

A justiça quando ela é justa e igual para todos deve de ser respeitada. 

 

 Honestidade  

 

Penso que a honestidade é um bem muito precioso que aprecio em cada 

pessoa que o carrega e transporta. Honestidade acima de tudo, este 

costuma ser o meu lema.  

 Tolerância  



 

 Sabendo que muitas pessoas da mesma idade, de mesmas crenças 

pais étnicas, leis e culturas, costumam ter diferentes formas de pensar nos 

mesmos valores, penso que devemos ser minimamente tolerantes 

perante todas estas diversidades de situações para que não ocorram 

riscos de julgamentos errados entre as pessoas. 

 

 Liberdade 

 

Quando é bem aplicada, respeitando códigos de conduta e ética de cada 

um com tento na linguagem, e respeitando o espaço de cada um, a 

liberdade é sempre boa. 

 

 Coragem  

 

Torna-se uma óptima companhia, um sentimento muito especial, 

principalmente quando a nossa vida lança-nos para momentos de difícil 

decisão em alturas que nos deparamos com nós próprios e chegamos á 

conclusão de que somente nos é que sabemos e podemos resolver as 

nossas próprias pendências para que se possa continuar a sonhar e a 

visualizar objectivos que temos e precisamos atingir na nossa vida. 


